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giovedì, 15 maggio
14.00 “Get together brunch” e presentazioni

14.30 Registrazione dei Partecipanti

15.00 Saluto del Presidente della So.S.T.E., P. Cianciulli

Presentazione del corso, V. De Sanctis

16.00 Lettura: “Sovraccarico di ferro e terapia ferrochelante nella talassemia major”
P. Cianciulli

17.00 Prevalenza della bassa statura e delle complicanze endocrine nella
talassemia: l’esperienza di Ferrara, M.R. Gamberini

17.20 Cause di bassa statura nella talassemia major, G. Raiola

17.40 Valutazione della bassa statura, G. Raiola
• curve di crescita
• maturazione puberale
• diagnostica radiologica (età ossea) ed endocrinologia (tests funzionali)
• interpretazione dei tests diagnostici

18.30 Pausa caffè

18.50 Presentazione casi clinici

19.30 Discussione

11.40 Approccio terapeutico alle alterazioni della omeostasi glucidica, A. Mangiagli
• la dieta
• l’esercizio fisico
• la terapia chelante
• la terapia con interferone
• gli ipoglicemizzanti orali
• l’acarbose

12.30 Discussione

13.00 Pausa pranzo

14.30 Presentazione casi clinici

16.00 Come valutare la funzionalità tiroidea, V. De Sanctis
• quando richiedere i tests funzionali
• interpretazione dei tests di laboratorio
• il ruolo dell’ecografia tiroidea
• quando e perché trattare con L-tiroxina

17.00 Pausa caffè

17.30 Presentazione casi clinici

19.00 Discussione

venerdì, 16 maggio
09.00 Lettura: “Diagnosi e terapia degli ipogonadismi”, V. De Sanctis

10.00 Le alterazioni della omeostasi glucidica, A. Mangiagli

10.20 Approccio diagnostico alle alterazioni della omeostasi glucidica, A. Mangiagli
• OGTT
• IVTT
• HOMAmodel
• altri modelli matematici per valutare la resistenza insulinica
• il ruolo della RM
• il ruolo della ecografia pancreatica

11.20 Pausa caffè

sabato, 17 maggio
09.00 Lettura: “Come valutare i depositi di ferro”, A. Maggio

09.45 Discussione

10.00 Le patologie ossee nella talassemia, V. De Sanctis
• epidemiologia
• valutazione strumentale e di laboratorio
• terapia

11.00 Presentazione caso clinico

11.30 Pausa caffè

12.00 Discussione per la preparazione delle linee guida endocrinologiche, V. De Sanctis

13.00 Verifica di apprendimento ECM

13.30 Chiusura del corso, P. Cianciulli


